Mit unsichtbaren Zahnspangen zu einem
gesunden und strahlenden Lachen

m Jahrtausend der Fitness, Wellness

und Schénheit ist Asthetik zu einer
Lebenseinstellung geworden. Es tiber-
rascht deshalb nicht, dass auch immer
mehr Erwachsene den Weg zum Kie-
ferorthopiaden finden. Denn Zihne
lassen sich bis ins hohe Alter bewegen.
Eine kieferorthopidische Behandlung
ist daher auch flir Erwachsene méglich,
solange die Zihne kariesfrei sind und
der
frei ist. Eine diskrete Moglichkeit bie-

Zahnhalteapparat  entziindungs-
tet hierbei das Invisalign-System mit

seinen  kristallklaren, hauchdiinnen
Kunststoffschienen (den sogenannten
Alignern) — eine nahezu unsichtbare
Methode, um unschone Fehlstellungen
komfortabel zu begradigen.

Voll digitalisierter Workflow
Die transparenten Schienen des Invis-
align-Systems werden in der Praxis
SONNENBERG Kieferorthopidie
in einem voll digitalisierten Workflow
hergestellt. Durch den Einsatz eines
Intraoralscanners von Itero® entfillt
die unangenehme Abdrucknahme mit
hartem Abformloftel und -masse. In-
nerhalb weniger Minuten lisst sich mit
dem Intraoralscanner ein komplettes
digitales Modell der Zihne und Kie-
fer erstellen, welches sich der Patient

direkt am Bildschirm anschauen kann.

Strahlend weille, gerade und gleichmifBige Zihne machen nicht nur
ungemein attraktiv und erfolgreich. Sie beeinflussen dartiber hinaus
die Kaufunktion und Aussprache, signalisieren Selbstbewusstsein,
Gesundheit und Lebensfreude. Schiefe Zihne werden in der
Stuttgarter Praxis SONNENBERG Kieferorthopadie unter
anderem mit nahezu unsichtbaren Zahnspangen, dem Invisalign®-
System, geradegertickt. Das funktioniert in jedem Alter. Mit seiner
tiber 17-jihrigen Erfahrung gehort der Stuttgarter Kieferorthopide
Dr. Boris Sonnenberg zu den TOP-Providern in Deutschland,
Osterreich und der Schweiz, und ist international einer der

fiihrenden Spezialisten mit diesem System.

Anhand eines 3-D-Computerverfah-
rens (Clincheck® werden Behand-
lungsverlauf und -ergebnis gemeinsam
von Technikern und Dr. Boris Sonnen-
berg simuliert und darauf abgestimmt
eine Serie von Alignern (Schienen)
angefertigt.
So funktioniert das Invisalign-
System:

Schritt fiir Schritt werden die Zihne
durch eine Serie malgefertigter, glas-
klarer und lediglich 0,5 Millimeter
diinner Kunststoftschienen, den soge-
nannten Alignern, bis zum gewiinsch-
ten Korrekturergebnis bewegt. Alle 10
Tage wechselt der Patient selbststindig
die Schienen, welche er zum Essen so-
wie zur Zahn- und Mundhygiene oder
zu wichtigen Anlissen problemlos he-
rausnehmen kann. Die Korrektur von

Zahnfehlstellungen ist daher mit wenig
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Dres. Boris und Cornelia Sonnenberg

bis keinerlei Einschrinkungen in As-
thetik und Lebensqualitit verbunden.
Speziell flir vielbeschiftigte Patienten
ist die Behandlung sehr komfortabel,
da die Termine in der Praxis kurz sind

und in groBeren Intervallen stattfinden.

Invisible braces for a healthy
and radiant smile
==
the Stuttgart practie SONNENBERG

Orthodontics with virtually invisible brac-

Crooked teeth are straightened in

es, the Invisalign® system, amongst others.
This works for any age. With over 17 years
of experience the Stuttgart orthodontist Dr.
Boris Sonnenberg is international one of the

leading specialists in this field.
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