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Die moderne Kieferorthopadie (KFO)
steht bei Erwachsenen und Teenager
hoch im Kurs. Auch immer mehr Promis
nutzen die diskrete Mdglichkeit der nahe-
zu unsichtbaren Zahnspangen, um un-
schone Fehlstellungen komfortabel zu
begradigen. .Die Invisalign-Methode mit
ihren kristallklaren, dinnen Kunststoff-
schienen [Aligner) hat die KFO fur Er-
wachsene und Teenager revolutioniert”,
sagt Dr. Sonnenberg, der in seiner Praxis
das gesamte Spektrum der heutigen mo-
dernen Kieferorthopadie bietet. ..Immer
mehr unserer Patienten verlangen heute
nach dieser &sthetischen Behandlungs-
methode”. Das aus den USA kommende
Invisalign-System gilt mit inzwischen
weltweit Uber 3 Millionen abgeschlosse-
nen Zahnkorrekturen langst als wissen-
schaftlich anerkannt.

So funktioniert das Invisalign-System:

Schritt fir Schritt werden die Zahne
durch eine Serie mafgefertigter, glaskla-
rer und lediglich 0,5 Millimeter dinner
Kunststoffschienen, die sogenannten Ali-
gner, bis zur gewiinschten Korrektur be-

Scannen, einsetzen, ldcheln

wegt. In Abstanden von zehn Tagen wech-
selt der Patient selbststdndig die
Schienen, welche er zum Essen und zur
Zahn- und Mundhygiene - oder zu wichti-
gen Anlassen - problemlos herausneh-
men kann. Die Korrektur von Zahnfehl-
stellungenistdaher mit wenig bis keinerlei
Einschrankungen in Asthetik und Lebens-
qualitdt verbunden. Speziell fiir vielbe-
schaftigte Patienten ist die Behandlung
sehr komfortabel, da die Termine in der
Praxis kurz sind und in gréf3eren Interval-
len stattfinden.

Von Kopf bis Fufl auf KFO eingestellt.

Neben einem asthetischen Behand-
lungsergebnis, steht in der Praxis
SONNENBERG Kieferorthopadie der gan-
ze Mensch im Mittelpunkt. .Die Kieferor-
thopadie ist heute nicht mehralsisolierter
Fachbereich zu verstehen. Fehlstellungen
der Fufle kdnnen ebenso wie Hiftschief-
stande oder Muskelschwachen Einfluss
auf die Kiefer- und Zahnstellung haben -
und umgekehrt. Fir eine erfolgreiche kie-
ferorthopadische Behandlung betrachten
wir daher unsere Patienten von Kopf bis
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.Unsichtbare”
Zahnspange

Strahlend weifle, gerade und gleichmaflige Zahne machen
nicht nur ungemein attraktiv und erfolgreich. Sie beein-
flussen die Kaufunktion und Aussprache, signalisieren
Gesundheit und Lebensfreude. Schiefe Zahne werden in
der Stuttgarter Praxis SONNENBERG Kieferorthopadie
unter anderem mit nahezu unsichtbaren Zahnspangen,
dem Invisalign-System, geradegerickt. Das klappt in
Jedem Alter. Mit seiner 15 jahrigen Erfahrung, gehort der
Kieferorthopade Dr. Boris Sonnenberg europaweit zu den

fihrenden Spezialisten auf diesem Gebiet.

FuB”, erklart Dr. Sonnenberg das ganz-
heitliche Konzept der Praxis. Mit Hilfe der
digitalen Kiefergelenks- und Wirbelsau-
lenvermessung kdnnen wahrend einer
Behandlung frihzeitig Veranderungen am
Bewegungsapparat erkannt, und in einem

interdisziplindren Team weitere Behand-
lungsschritte eingeleitet werden. *
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